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0. Definitioner/begrepp

Inskrivningsmeddelande:
Inskrivningsmeddelande &r ett skriftligt meddelande fran den slutna halso- och
sjukvaren om att en patient har skrivits in och kan komma att behova fortsatta

insatser efter utskrivningen.

Utskrivningsmeddelande:

Utskrivningsmeddelande &r ett skriftligt meddelande om att en patient planeras
att skrivas ut fran den slutna hélso- och sjukvarden, dar utskrivningsklardatum
och berdknad hemgangsdatum ska framga.
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Denna instruktion &r ett resultat av material framtaget av en projektgrupp med
representanter fran lanets kommuner och Landstinget Véastmanland. Det
grundar sig pa foreskriften SOSFS 2005:27, samverkan vid in- och utskrivning
av patienter i sluten vard och lagen om kommunernas betalningsansvar for viss
hélso- och sjukvard (1990:1404). Det IT-stéd som hanterar
informationsoverforingen i Vastmanland &r Prator.

Innehallet i detta dokument har tagits fram for att beskriva forloppet kring
informations6verféring och samordnad vardplanering i samband med
slutenvard.

Instruktionen &r med andra ord en véagledning for samarbete vid inldggning,
vistelse och utskrivning fran slutenvarden.

Dokumentet vander sig till berdrd personal inom kommunerna och landstinget i
Vastmanland.

Landstinget och kommunerna i V&stmanland har gemensamt ansvar for att
informationsoverfoéringen mellan huvudménnen fungerar.

I ansvaret ligger att kontinuerligt folja upp arbetet kring
informationsoverféring och samordnad vardplanering, genom
systemforvaltningsradet bestaende av foretradare for landstinget och
kommunerna i Vastmanland.

Avdelningschef/enhetschef/verksamhetschef ar ansvarig for att dokumentet ska
finnas tillgangligt och vara ként hos alla berérda enheter inom Landstinget och
kommunerna i Vastmanland och for att nyanstélld personal informeras om
instruktionen.

Utover det som dokumenteras i Prator har var och en ett eget
dokumentationsansvar enligt gallande lagstiftning.
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4.1 Flédesschema vardrapport
SCHEMA 1
VARDRAPPORT

ORDINART HEMSJUKVARD
BOENDE SKINNSKATTE-

BERG

FAMILJELAKARE/
OPPEN HALSO- OCH SJUKVARD

SARSKILT

BOENDE

V

AKUTMOTTAGNING

SLUTEN
VARD
SCHEMA 2

ATER TILL BOENDE
SVARSMEDDELANDE
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4.2. Flodesschema samordnad vardplanering

SCHEMA 2
SAMORDNAD VARDPLANERING

INSKRIVNINGSMEDDELANDE @ N/ N\
[ KVITTERAS ]
VARDPLAN SKAPAS
KALLELSE TILL F P e ~
SAMORDNAD VARDPLANERING A S
R JUSTERAS/
A SIGNERAS/
SAMORDNAD K L1 KVITTERAS
VARDPLANERING 1A ALT. MER
5 E T PATIENTINFO
L R TILL
.. - - : FAMILJELAKARE
ANDRADE VARDFORUTSATTNINGAR M Lo \_ )
NY KALLELSE SKICKAS/ N
FRAMFLYTTNING AV DATUM A
M ;
M O
o P
U
EXTRA MEDDELANDE/ L [ KVITTERAS ]
NAR SOM HELST UNDER A N
VARDTIDEN N Y
N A
I R
UTSKRIVNINGS N D [ KVITTERAS ]
MEDDELANDE G
[ KVITTERAS ]
SLUTANTECKNING
_ AN J
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5. Vardrapport

5.1 Vardrapport fran kommun, familjelakarmottagning eller
psykiatrisk oppenvard, ska skrivas da en patient ar i behov av akut
sjukvard.

Vardrapporten innehaller bl.a. uppgifter om orsak till sjukhuskontakt,
aktivitets- och funktionsférmaga innan insjuknandet, aktuella lakemedel,
boendeform, uppgift om nérstdende samt ansvariga personer inom
kommun och familjelakarmottagning/psyKkiatrisk 6ppenvard.
Vardrapporten skickas elektroniskt i Prator av tjanstgorande sjukskoterska.

I bradskande fall nar sjukskoterska inte finns tillganglig kan annan person t
ex underskoterska tillsammans med patient och/eller dennes narstaende
skriva ner tillgangliga uppgifter pa en papperskopia av vardrapporten.

Vardrapporten kan plockas upp i Prator av den som tar emot patienten, om
vardrapporten &r lamnad i Prator och utgor underlag vid senare planering
infor utskrivning.

5.2 Om patienten inte blir inskriven

skickar Akutmottagningen eller i forekommande fall Psykiatriska
akutmottagningen, ett svarsmeddelande till den enhet som har skickat in
patienten forutsatt att vardrapporten ar lamnad i Prator.

5.3 Aktivitetsformaga/funktionsformaga
Aktivitetsformaga/funktionsférmaga ersatter ADL, Aktiviteter i Dagliga
Livet.

Checklistan/ sammanstallningen ar gjord for att spegla de viktigaste
formagor som ar av betydelse i en vardplaneringsprocess. Begreppen
bygger pa den svenska 6versattningen av ICF, International Classification
of Functioning, som heter Klassifikation av funktionstillstand,
funktionshinder och hélsa.

Aktivitetsformaga/funktionsformaga fylls i infor en akut eller planerad
sjukhusvistelse och infor en vardplanering.

5.4 Lathund for aktivitetsformaga/funktionsformaga
Forklaringarna ar enligt ICFs definitioner, men forenklade i text:

Ata och dricka
Att genomfdra samordnade uppgifter och handlingar for att 4&ta mat eller
dricka, att fora maten eller drycken till munnen och konsumera den pa ett
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kulturellt acceptabelt sétt, skéra eller bryta maten i bitar, 6ppna flaskor och
burkar, anvanda matbestick, dricka genom sugror eller rinnande vatten.

Hantera egna lakemedel
Att ta hand om sin egen medicin genom att inta ordinerat laékemedel
pa ett korrekt och sékert sétt.

Andra grundlaggande kroppsstéllning

Att inta eller andra kroppsstallning och att forflytta sig fran en plats till en
annan sasom att resa sig ur en stol for att lagga sig pa en séng, att lagga sig
pa kna eller sétta sig pa huk och ater resa sig.

Ga kortare strackor
Att gd mindre an 1 km, sdsom ga runt i rum eller korridorer inom en
byggnad eller korta stréackor utanfor.

Ga i trappa
Att forflytta hela kroppen uppat eller nedat pa olika underlag eller foremal
sasom trappsteg, eller trappor.

Skota toalettbehov
Att planera och genomféra uttémning av ménskliga restprodukter
(menstruation, urinering och avféring) och att gora sig ren efterat.

Kl sig
Att ta pa och av klader och skor i ordning och i enlighet med klimat och
sociala villkor.

Tvétta sig, inkl bad/dusch
Att tvétta och torka kroppen eller delar av den genom att anvanda vatten
och lampliga material och metoder for att bli ren och torr.

Kommunikation
Genom sprak, tecken och symboler ta emot och formedla budskap, att
genomfora samtal.

Bereda enkla maltider
Att planera, organisera, laga och servera enkla maltider med fa
ingredienser.

Handla
Att i utbyte mot pengar skaffa varor och tjanster som behdvs for det
dagliga livet.
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Stada bostaden
Att stdda hemma

Orienteringsfunktioner
Orientering till tid, rum, person och situation.

Intellektuella funktioner
Intellektuell utveckling, intellektuell utvecklingshamning, psykisk
utvecklingshdmning, demens.

Overgripande psykosociala funktioner
Formaga som ar nodvandig for att uppratta meningsfulla émsesidiga
sociala interaktioner.

Temperament och personlighetsfunktioner
En persons konstitutionella disposition att reagera pa ett sarskilt satt, t.ex.
utatvandhet, indtvandhet, emotionell stabilitet.

Tankefunktioner
Formagan att skapa tankeméssiga representationer, t.ex.
osammanhangande tankar, vanforestallningar, tvangstankar.

Genomfora daglig rutin
Férmagan att planera, hantera och fullfolja dagens aktiviteter.

Mellanmanskliga interaktioner och relationer

Att samspela med manniskor (okanda, vanner, slaktingar,
familjemedlemmar och andra nérstaende) pa ett i sammanhanget lampligt
och socialt passande sétt.

6. Inskrivningsmeddelande

Ett inskrivningsmeddelande syftar till att informera om att en viss patient
blivit inlagd pa sjukhus och att samordnad vardplanering kan bli aktuell.
Inskrivningsmeddelandet bor skickas sa tidigt som mojligt till kommunen,
familjeldkarmottagning eller psykiatrisk Oppenvard.

6.1 Vilka patienter kan i forsta hand bli aktuella
Patienter som i forsta hand kan bli aktuella fér meddelande om inldggning
ar:

*  De som bor i sarskilt boende



'-'-'-V K L VASTMANLANDS KVALITETSSYSTEM

Eommuner & Landsting

Instruktion for en hallbar vardkedja utarbetad av berérda forvaltningar i Landstinget Vastmanland och lanets kommuner

Faststalld av Handl&ggare Géller from  Dokumentnummer  Version Sida
Jan Brithon Lena Berglund/
Gemensamma hdmnden 2007-08-21 QR 111-1-01 4

* De som sedan tidigare har kontinuerliga kontakter med kommunen,
den 6ppna hélso- och sjukvarden eller dar sadana kontakter behover
initieras.

*  De som efter sjukhusvistelsen forvantas ha nedsatt aktivitetsformaga,
eller nedsatt funktionsformaga.

Tjanstgorande sjukskoterska inom slutenvarden ansvarar for att
inskrivningsmeddelandet skickas i Prator.

6.2 Vid byte av avdelning

skrivs detta i inskrivningsmeddelandet i Prator och i samma stund
forsvinner patienten fran dversikten pa den lamnade avdelningen och
hamnar i dversikten pa den avdelning som patienten blir flyttad till.

6.3 Vid byte av sjukhus

Om en utskrivningsklar patient flyttas till ett annat sjukhus inom lanet
foranleder inte detta nagot nytt meddelande om utskrivningsklar, under
forutsattning att inte andrade vardforutsattningar i 6vrigt tillkommit.
Avsandande avdelning ska meddela kommunen, familjeldkarmottagningen
och psykiatriska oppenvarden om 6verflyttning.

Under pagaende vardplanering ar byte till ett annat sjukhus inte méjlig i
Prator.

7. Samordnad vardplanering

7.1 Beskrivning av samordnad vardplanering

Samordnad vardplanering avser en process som syftar till att tillsammans
med patienten och berdrda parter samordna planeringen av patientens
fortsatta vard och omsorg efter utskrivning fran slutenvard. (Se Lathund
bilaga 5.)

Efter 6verenskommelse med berérda kan olika typer av vardplanering
genomforas:

Gemensam vardplanering pa vardavdelning

Gemensam vardplanering ar nddvandig nar patientens vardbehov blivit
komplexa eller att hon/han inte &r kdnd hos varken kommun eller
familjelakarmottagning sedan tidigare.

Avdelningen ansvarar for att det finns lamplig plats for métet. Utifran
patientens tillstand och behov kan olika yrkesgrupper behéva delta. Om
patienten 6nskar, ansvarar avdelningen ocksa for att narstaende inbjuds till
motet.

10
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Patient och narstaende ska ges utrymme att informera om sina behov.
Vardplanering via videokonferens

Kan ske da det ar svart for alla deltagare att fysikt narvara pa grund av
avstand. Gemensam vardplanering enligt ovan, men att slutenvarden
ansvarar for videouppsattning och tillsammans med patient och narstaende
finns pa avdelningen. Kommun, familjelakare eller representanter fran
psykiatrisk oppenvard och &ven kanske narstaende finns pa forut bestamd
plats hos kommun eller familjeldkarmottagning eller psykiatrisk
oppenvard och som gemensamt ansvarar for videomottagning.

Vardplanering via telefon

Telefonplanering &r den enklaste formen av samordnad vardplanering.
Detta kan ske via trepartssamtal.

Omvardnadsansvarig sjukskoterska inom slutenvarden,
bistandshandlaggare, kommunsjukskoterska och/eller distriktsskoterska
planerar den fortsatta varden och omsorgen per telefon. Denna
planeringsmodell kan forekomma

i de fall dar patienten sedan tidigare ar kand av parterna, dér berérda i
samrad bedomer att behoven ar oférandrade eller obetydligt férandrade.

7.2.1 Bedomning av rehabiliteringsatgéarder och hjalpmedelsbehov
infor vardplanering vid sluten somatisk vard.

Beddmning av rehabiliteringsatgarder

Innan en vardplanering kan inledas och kallelse till vardplanering kan
skickas ska patientens aktivitetsformaga/funktionsférmaga och behov av
rehabilitering bedomas. Patientansvarig lakare, omvardnadspersonal och
slutenvardens sjukgymnaster och arbetsterapeuter behover darfor ha nara
kommunikation och samarbete kring patienten.

Vad ingar i rehabiliteringsatgarder

Rehabilitering kan innebara att traning som sker pa vardavdelningen ocksa
skall fortsatta i ordinart boende eller i sérskilt boendet. Det kan handla om
traning i vardagliga aktiviteter med handledning av rehabiliteringspersonal
fran familjeldkarenheterna eller kommunen.

Det kan gélla forskrivning av hjalpmedel for att patienten ska bli
sjalvstandigare och att dessa ska féljas upp efter utskrivning for att se till
att hjalpmedlen fungerar och att patienten klarar att anvénda dem korrekt.
Det kan ocksa innebara att géra bedémning om bostadsanpassning och
skriva intyg for bostadsanpassningsbidrag.

11
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Vissa patienter har behov av langre tids rehabilitering eller specifika
rehabiliteringsinsatser och behdver darfor fa tillgang till slutenvardens
eller familjelakarmottagningens eller psykiatrisk 6ppenvardens
rehabilitering. FOr personer i sarskilda boenden ar kommunens
rehabiliteringspersonal ansvarig.

Beslut om rehabilitering

Patientansvarig lakare tar det slutgiltiga beslutet, efter inhdmtande av
information fran dvriga team medlemmar, om patienten har
rehabiliteringsbehov och skriver vid behov remiss for fortsatt
rehabilitering.

Om slutenvardens rehabiliteringspersonal har gjort bedémning om fortsatt
traning eller uppfoljning ar detta viktigt att det finns med i vardplanen.

Nar patientansvaret 6vergar till familjelakarmottagning eller psykiatrisk
oppenvard &r det familjelakaren eller lakaren inom psykiatrisk 6ppenvard,
som gor bedémning om fortsatt rehabiliteringsbehov.

Rehabilitering i vardplanen

Rehabiliteringsinsatser under vardtiden samt fortsatt planering ska framga
av den slutliga vardplanen som signeras av rehabiliteringspersonal fran
slutenvarden och familjelakarmottagningen eller kommunen samt justeras
av foretradare for slutenvarden och familjelakarmottagningen eller
kommunen.

Hjalpmedel

For inneliggande patient som ar i behov av hjalpmedel i samband med
utskrivning paborjar slutenvardens arbetsterapeuter och sjukgymnaster
arendet. Om kommunen, familjelakarmottagningens
rehabiliteringspersonal ska avsluta drendet ska detta tydligt framga av
vardplanen.

Ansvarfordelning for forskrivning av hjalpmedel infor utskrivning och hur
betalningsansvar kan intréada

For patienter som ska aterga till ordinart boende ska utprovningen/
forskrivningen av hjalpmedel ske i 6verenskommelse mellan
familjeldakarmottagningens rehabiliteringspersonal och slutenvardens.
Kommunens betalningsansvar utifran denna instruktion galler inte forran
hjalpmedlen finns pa plats och &r i ordningsstallda.

For patienter som ska aterga till sarskilt boende ansvarar respektive boende
for att hjalpmedlen anskaffas. Utprovningen/forskrivningen av hjalpmedel

12
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ska ske i 6verenskommelse mellan kommunens rehabiliteringspersonal
och slutenvardens rehabiliteringspersonal. Kommunens betalningsansvar
utifran denna instruktion kan intrada i avvaktan pa att hjalpmedlen
kommer pa plats.

For personer som efter beslut ska till korttidsboende géller att landstinget
ar ekonomiskt ansvarig for hjalpmedlen, men att uppfoljning av férskrivna
hjalpmedel kan ske av kommunens rehabiliteringspersonal. Kommunens
rehabiliteringspersonal kan ocksa forskriva hjalpmedel om det ar mest
lampligt rent praktiskt. En tydlig 6verenskommelse mellan
rehabiliteringspersonalen om vem som gor vad ar darfor viktigt i
vardplanen. Kommunens betalningsansvar utifran denna instruktion galler
inte forran hjalpmedlen finns pa plats.

Bostadsanpassning

Bostadsanpassning innebér att atgarder gors i hemmet for att underlatta
eller mojliggora kvarboende. Det kan vara borttagande av trosklar eller
breddning av dorrar for att forbattra framkomligheten om personen
anvander forflyttningshjalpmedel. Det kan ocksa handla om andringar i
badrum for att personen sjélv ska kunna skéta personlig vard eller
underlatta for omvardnadspersonalen.

Beddmning och intyg

Beddmning om bostadsanpassning och intygsskrivning gors av
arbetsterapeut. Bedomningen utgar fran personens funktionsformaga och
den miljo den ska vistas i. Ar bostadsanpassning en forutsattning for att
patienten ska kunna aterga till ordinart boende bor samverkan ske mellan
arbetsterapeuten i slutenvarden och den pa familjelakarenheten eller den i
kommunen (for personer i sarskilt boende) och 6verenskommelse ske om
vem som gor vad och vad som ar mest praktiskt for patienten.

Beslut och kommunens betalningsansvar

Beslut och beviljan av bostadsanpassningsbidrag gérs av kommun
(formedlingsorganet eller fastighetsforvaltningen e dyl). Ar intyg inskickat
och i vantan pa beslut fran kommunen kan kommunens betalningsansvar
utifran denna instruktion trada i kraft.

7.2.2 Bedomning av rehabiliteringsatgéarder och hjalpmedelsbehov
infor vardplanering vid sluten psykiatrisk vard.

Psykiatrin har ett ansvar att ge insatser som okar en persons formaga att
hantera sin sjukdom och att hantera olika livssituationer. Utdver den rent
medicinska behandlingen kan detta handla t.ex. om funktionsbeddémning
och stodsamtal. Om behov av rehabiliteringsatgarder uppmarksammas nar
en patient vardas inom psykiatrisk slutenvard ska den psykiatriska
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oppenvarden kontaktas och en beddémning goras vilka insatser som behdvs
och nar det &r lampligt att vidtaga dessa. Manga ganger ar det lampligt att
dessa insatser pabdrijas forst efter utskrivning fran slutenvarden, men
bedémning av behovet ska gdras innan den samordnade vardplaneringen
inleds.

7.3 Kallelse till vardplanering

Samtycke till vardplanering skall alltid inhdmtas hos patient eller
narstaende. Kallelse till vardplanering skickas fran slutenvarden till
kommun och familjelakarmottagning eller psykiatrisk Gppenvard nar
lakaren inom slutenvarden bedomt att patienten kommer att behéva
insatser fran dem efter utskrivningen. Patientens behov av rehabilitering
ska ha bedémts innan samordnad vardplanering inleds. Vardplanering kan
inledas dven om patienten vardas enligt psykiatrisk
tvangsvardslagstiftning. Daremot ar patienten inte utskrivningsklar forran
tvangsvarden havs.

For patienter som vardas inom psykiatrin kan kommunens stodresurser
liksom boende behdva finnas tillgangliga under vardtiden for att en
adekvat rehabilitering till boende med stod kan genomféras utan onddig
fordrojning av slutenvardstiden.

Det &r meddelandet om “kallelse till vardplanering” som ar avgérande nar
kommunens betalningsansvar kan intrdda. Meddelandet ska skickas fore
klockan 13.00 for att vardplanen ska anses vara pabdrjad dagen darpa.

Slutenvarden skriver sin del i vardplanen i kallelse till vardplanering™
och som lékaren justerar, sjukskoterska, sjukgymnast och arbetsterapeut
signerar.

7.4 Vardplan

Vardplanen &r resultatet av den samordnade vardplanering som skett i
samarbete mellan foretradare for berérda enheter; slutenvarden,
kommunen, familjelékarmottagning och/eller den 6ppna psykiatriska
oppenvarden. Patienten, narstdende och i forekommande fall legal
foretradare eller personligt ombud deltar i vardplaneringen. Om patienten
inte deltar ska skalet till detta anges.

Respektive profession ansvarar for sin del i vardplanen
Varije part justerar sin del av vardplanen. En vardplan &ar upprattad nar den

justerats av de berérda parterna. Justering &ar en bekréaftelse pa att parterna
ar 6verens om planeringen.
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Av vardplanen skall det tydligt framga vilka insatser efter utskrivningen
fran den slutna varden som behdvs for att en hélso- och sjukvard och
socialtjanst av god kvalitet skall uppnas.

Vardplanen ska innehalla foljande uppgifter om slutenvardstiden:
Namnet pa den behandlande lakaren

2. Medicinska atgarder och andra behandlingar

3. Aktuella lakemedelsforskrivningar

4. Tillhandahallna eller forskrivna medicintekniska produkter,
hjalpmedel eller forbrukningsartiklar

Omvardnad och specifik omvardnad

Rehabilitering och habilitering

Om patienten har medverkat i vardplaneringen eller inte

Om nérstaende har medverkat i vardplaneringen eller inte

=

NGO

Av vardplanen ska aven framga:

1. Namnet pa den eller de ldkare vid familjeldkarmottagningar eller
psykiatrisk oppenvard och i den slutna varden som har det fortsatta
ansvaret for halso- och sjukvard.

2. Beddmd egenvard.

3. Vilka atgéarder som planeras och hur uppféljning ska ske, samt vem
som ar ansvarig for genomférandet.

4. Omsorg, stdd och service

Om inte malséttningen med de planerade atgarderna, samt hur de ska
foljas upp framkommer i vardplanen, ska detta dokumenteras separat av
var och en, enligt géllande lagstiftning.

Nar vardplanen ar justerad av alla parter skall patienten ha en kopia, vilken
tas ur Prator.

8. Utskrivningsmeddelande

8.1 Beskrivning av utskrivningsklar patient
Med utskrivningsklar avses en patient som av den behandlande lakaren
inte langre bedoms vara i behov av sluten halso- och sjukvard.

En vardplan maste finnas upprattad for att en patient ska kunna bli
utskrivningsklar och kommunens betalningsansvar ska kunna intrada. (Se
aven vad som galler foreskrivna hjalpmedel i avsnitt 5.2.1)

Om vardplan inte kan uppréttas pga kommunen inte medverkar intrader
betalningsansvaret enligt gallande regler nér patienten &r utskrivningsklar.
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Begreppet utskrivningsklar kan innebéra att patienten behdver fortsatt
vard men att denna inte behover tillhandahallas inom den slutna halso- och
sjukvarden. Behandlande lakare ska ta stallning om den halso- och
sjukvard som landstinget ska svara for ar tillracklig for patientens behov.

8.2 Utskrivningsmeddelande

Senast kI 13. 00 dagen innan patienten berdaknas vara utskrivningsklar,
meddelas detta kommun och familjeldkarmottagning/psykiatrisk
oppenvard. Av utskrivningsmeddelandet skall utskrivningsklardatum och
berdknad hemgangsdatum framga.

Vid kvitteringen av utskrivningsmeddelandet ska kommunen meddela nér
hemgang &r mojlig om detta ar kant.

Om tiden mellan planerad hemgangsdatum och faktiskt utskrivning blir
fordrojd, ska kommunen meddela slutenvarden nar utskrivning blir aktuell
med ett extra meddelande som slutenvarden kvitterar.

Om ett inskrivningsmeddelande skickats pa en patient, ska aven ett
utskrivningsmeddelande skickas, oavsett om nagon vardplan upprattats,
patienten avlidit, eller vardplaneringen avbrutits av annan orsak.

Om 6verenskommelse gjorts mellan berdrda parter, om att vardplan ej
behover upprattas ska i forekommande fall, ett utskrivningsmeddelande
med lakemedelslista skickas.

Om tillstandet har forandrats i form av att ytterligare medicinska
komplikationer tillstétt, eller om patientens psykiska tillstand forandrats
och behovet dvergatt till tvangsvard innebar det att planerat datum for
utskrivningsklar andras. Meddela detta omgaende till kommunen,
familjelakarmottagningen eller psykiatriska Gppenvarden.

For en patient i den somatiska respektive den psykiatriska slutenvarden,
intrader kommunens betalningsansvar tidigast 5 respektive 30 vardagar.
Lordag, sondag, midsommarafton, julafton och nyarsafton ar oraknade
efter det att vardplanering har inletts.

8.3 Framflyttning av utskrivningsdatum

Nér ett utskrivningsmeddelande ar skickat och en patient forsamras, ska
utskrivningsmeddelandet makuleras. Nar patienten ater ar utskrivningsklar
skickas ett nytt utskrivningsmeddelande. Det innebér att det inte blir en
helt ny berékningsperiod.

Behandlande lékare beslutar om framflyttningen.
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8.4 Extra meddelande

| Prator kan alla professioner var som helst i kedjan skicka obegransat
antal extrameddelanden och fa det kvitterat av respektive mottagare. |
oversiktshilden 6ver patienter som finns inlagda pa respektive enhet, ligger
arendet kvar i 24 timmar efter det att det faktiska utskrivningsdatumet
finns i dversikten och att alla meddelanden &r kvitterade.

8.5 Utskrivningsmeddelande med lakemedelslista

Pa utskrivningsdagen da patienten lamnar slutenvarden, ska lakaren i
forekommande fall skicka elektroniskt i Prator ett utskrivningsmeddelande
med lakemedelslista. Patienten ska ha en kopia pa lakemedelslistan vid
hemgangen.

Om slutanteckning (epikris) finns tillganglig pa utskrivningsdagen, kan
detta ersétta elektroniskt utskrivningsmeddelande med laékemedelslista.

8.6 Slutanteckning (Epikris)
Lakarens slutanteckning (epikris) ska 6versandas snarast mojligt. Det ska
i regel kunna ske inom en vecka efter patientens utskrivning.

9. Vardforutsattning andrade

Meddelande om att patientens tillstand forandrats och om forandringen ar
sa stor att vardplanen paverkas, makuleras vardplanen.

Om en patient p.g.a. medicinska skl flyttas till annan specialitet &ndras
vardforutsattningarna och en eventuell vardplan makuleras. |
inskrivningsmeddelandet i Prator ska &ven dverflyttning till vilken
avdelning patienten flyttas anges.

Behandlande lakare beslutar om att andra vardforutsattningar.

10. Avvikelserapportering avseende informationséverforing och samordnad vardplanering

Syftet med avvikelserapporteringen &r att fa kunskap om risker och brister
i landstingets och kommunernas gemensamma instruktion for
informationsoverforing och samordnad vardplanering. Okade kunskaper
kan leda till att minimera avvikelser i forsta hand genom forebyggande
atgarder.

En avvikelse skall kunna analyseras och foljas upp, vilket i allmanhet
kraver nagon form av skriftlig registrering.
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Respektive verksamhet inom landstinget och kommunerna ska anvanda
sina lokala rutiner for avvikelserapportering. | de kommuner som saknar
avvikelserapporteringssystem kan blankett bilaga 3 anvandas.

Awvikelse i denna instruktion anmals till respektive klinik-
Iverksamhetschef/enhetschef eller medicinskt ansvarig sjukskéterska,
(MAS) inom den egna verksamheten/organisationen.
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Lathund for informationséverféring och samordnad vardplanering
Ansvarig

Vardrapport fran kommun/familjelakarmottagning/psyKkiatrisk 6ppenvard —
Vardrapport anvands for att informera familjeléakare/6ppen hélso- och
sjukvard/slutenvard vid en akut handelse och for att ge aktuella uppgifter om
patientens allmanna funktionsforméaga och nuvarande hjalpbehov.

Nar patienten akt till familjeldkare/6ppen hélso- och sjukvard/slutenvard utan hjalp av
sjukskdterska, finns mojlighet att skicka/ringa in uppgifterna i efterhand. Méjlighet
finns ocksa att komplettera uppgifter.

Sjukskoterska i kommun,
familjelakarmottagning/
psykiatrisk oppenvard

Om en patient inte blir inlagd, skickar Akutmottagningen/Psykiatrisk akutmottagning
ett svarsmeddelande till den enhet som har skickat in patienten, forutsatt att
vardrapporten ar skickad elektroniskt i Prator.

Sjukskoterska pa
akutmottagningen/
psyKiatrisk jourmottagning

Ansvarig

Inskrivningsmeddelande — Ett inskrivningsmeddelande skickas till kommun och
familjelakarmottagning/dppen halso- och sjukvard i samband med inlaggning av
patient inom slutenvard om det bedéms att patienten troligen kommer att vara i behov
av insatser fran dem efter sjukhusviselsen. Meddelandet skall skickas sa tidigt som
mojligt pa foljande patienter.
e De som bor i sérskilt boende
o De som sedan tidigare har kontinuerliga kontakter med kommunen
eller familjelakarmottagning/psykiatrisk oppenvard eller dar sddana
kontakter behdver initieras.
e De som efter sjukhusvistelsen forvantas ha nedsatt aktivitets- eller
funktionsformaga.

Tjanstgorande
sjukskoterska eller annan
utsedd medarbetare enligt
foreskrift SOSFS 2005:27,
kap 2, 38

Ansvarig
Kallelse till vardplanering — Samtycke till vardplanering skall alltid inhamtas hos Behandlande l&kare,
patient eller narstaende. tjanstgérande
Kallelse till vardplanering skickas till kommun och familjeldkarmottagning/6ppen sjukskoterska,
hélso- och sjukvard nar slutenvard bedomt att patienten kommer att behéva insatser sjukgymnast/

fran dem efter utskrivningen. Patientens behov av rehabilitering ska bedémas fore
vardplaneringen.

Det ar meddelandet om kallelse till vardplanering” som ar avg6rande nar kommunens
betalningsansvar intrdder. Meddelandet ska skickas fore klockan 13.00 for att
vardplaneringen ska anses vara paborjad dagen darpa.

arbetsterapeut, enligt
foreskrift SOSFS 2005:27,
kap 2, 38

Ansvarig

Vardplaneringsform — Formen for vardplanering avgors i det enskilda fallet och kan
ske pa avdelning, med video, per telefon eller pd annat sétt.

Respektive profession

Vardplanering — Infor vardplaneringsmotet kan broschyren lamnas ifylld till
patienten som en inbjudan till han/henne och eventuellt narstaende/foretradare att delta
i vardplaneringsmatet.

Tjanstgorande
sjukskoterska

Se under flik information
samt bilaga 3
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Ansvarig

Vardplanen — Upprattande av vardplanen innebér att alla involverade enheter
(slutenvard/psykiatri, familjelakarmottagning/psykiatrisk 6ppenvard och kommun) ar
6verens om vilka insatser som ska utforas efter utskrivningen och vem som har ansvar
for vad. Oavsett form for vardplanering ansvarar respektive enhet for att dokumentera
och justera sina bedémningar/atgarder i vardplanen. Justering av vardplanen &r en
bekraftelse pa att parterna &r dverens om planeringen och ska ske utan dréjsmal.

Respektive aktor

Av vardplanen skall framga

— namnet pa den behandlande ldkaren som ansvarar for vardplanen

- vilka atgéarder som den behandlande lakaren har bedomt som hélso- och sjukvard
alternativt egenvard och vem som skall vidta respektive atgard

— namn pa den eller de lakare vid familjelakarmottagning/psykiatrisk 6ppenvard/
slutenvarden som har det fortsatta ansvaret for varden och behandlingen av
patienten

- om patienten och eller narstaende deltagit i vardplaneringen

Om inte malsattningen och de planerade atgarder samt hur de ska foljas upp

framkommer i vardplanen, ska detta dokumenteras separat av var och en enligt

géllande lagstiftning.

En kopia av vardplanen skall tas ur systemet till patienten, efter det att vardplanen | Tjanstgérande
ar justerad av alla parter. sjukskoterska
Ansvarig
Vardforutsattningar andrade - Om en patient efter vardplanering forsamras, sd att | Behandlande lakare,
vardplanen paverkas, skall slutenvarden makulera vardplanen och skicka en ny tjanstgérande
kallelse till vardplanering nar sa patientens tillstand tillater detta. sjukskoterska
Ansvarig
Utskrivningsmeddelande — Senast kl 13.00 dagen innan patienten beréknas vara Behandlande lékare,
utskrivningsklar meddelas detta kommun och, familjeldakarmottagning/psykiatrisk tjanstgérande
oppenvard. sjukskoterska

Hemgangsdatum och justerad vardplan skall finnas och framga av
utskrivningsmeddelandet.

Vid kvitteringen av utskrivningsmeddelandet ska kommunen meddela nar hemgang ar
mojlig om detta ar kant.

Om tiden mellan planerad hemgangsdatum och faktiskt utskrivning blir fordrojd, ska
kommunen meddela slutenvarden nér utskrivning blir aktuell med ett extra
meddelande som slutenvarden kvitterar.

Bistandshandlaggare

Bistandshandlaggare/
Tjénstgorande
sjukskoterska

Om ett inskrivningsmeddelande skickats pa en patient, ska aven ett
utskrivningsmeddelande skickas, oavsett om vardplan upprattats, patienten avlidit,
eller vardplaneringen avbrutits av annan orsak.

Om 6verenskommelse gjorts mellan berérda parter om att inte upprétta en vardplan,
ska ett utskrivningsmeddelande med lakemedelslista skickas.

Behandlande lékare.
tjanstgérande
sjukskoterska

Ansvarig
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Framflyttning av datum for utskrivningsklar sker genom makulering av

Behandlande lakare,

utskrivningsmeddelandet— Nar ett utskrivningsmeddelande &r skickat och en patient | tjanstgérande
forsamras, ska utskrivningsmeddelandet makuleras. Nar patienten ater ar sjukskoterska
utskrivningsklar skickas ett nytt utskrivningsmeddelande. Det innebér att det inte blir
en helt ny berakningsperiod.

Ansvarig

P& utskrivningsdagen da patienten lamnar slutenvarden.
Ett utskrivningsmeddelande med I&kemedelslista skickas i férekommande fall,

Behandlande lakare,
Omvardnadsansvarig

elektroniskt i Prator av ldkare pa utskrivningsdagen da patienten lamnar slutenvérden. | sjukskéterska
Patienten skall ha en kopia pa den kompletta lakemedelslistan vid hemgangen.
Om slutanteckning (epikris) finns tillganglig pa utskrivningsdagen, kan detta ersatta
utskrivningsmeddelande med l&kemedelslista.

Ansvarig

Extra meddelande.

I Prator kan alla enheter skicka extra meddelande dven nar utskrivningsmeddelande
har skickats. | 6versikten ligger &rendet kvar i 24 timmar efter att det faktiska
utskrivningsdatumet finns i éversikten och alla meddelanden &r kvitterade.

Respektive profession

Ansvarig
Om systemet ar ur funktion, sa faxas ovanstdende uppgifter i stallet. Observera | Omvardnadsansvarig
att uppgifterna maste skrivas in senare i Prator for att debiteringen skall sjukskoterska
fungeral!lll Enligt lokal rutin.
Ansvarig
Byte av avdelning - Om en patient som &r inskriven i Prator byter avdelning, skrivs | Omvardnadsansvarig
detta i inskrivningsmeddelandet och i samma stund forsvinner patienten fran sjukskdterska

oversikten pa den lamnande avdelningen och hamnar i 6versikten pa den avdelning
som patienten blir flyttad till.

Byte av sjukhus — Bytet sker enligt ovan, men under en pagaende vardplanering &r
detta inte mojligt i Prator.

Regler for betalningsansvar — Kommer inte ett landsting och en kommun 6verens
om en annan tidpunkt, intrader kommunens betalningsansvar dagen efter det att
en patient ar utskrivningsklar och en vardplan &ar upprattad och justerad. Det &r
"Kallelse till vardplanering” som &r avgorande for nar kommunens betalningsansvar
intrader. Om kallelsen ar skickad fére ki 13.00 anses vardplaneringen inledd
dagen déarpa. For en patient i den somatiska respektive den psykiatriska slutenvarden,
kan betalningsansvaret intréda tidigast 5 respektiv 30 vardagar. Lordag, sdndag,
midsommarafton, julafton och nyarsafton ar oraknade efter det att vardplanering
har inletts.
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Samordnad

VARDPLANERING

For Dig som bor i Vastmanland

Utskrivningsklar
Nar ar du det?

Nar Du inte langre behover den vard
eller behandling som ges pa sjukhuset
ar Du utskrivningsklar.

Din lakare pa sjukhuset avgor detta.

Om Du har behov av fortsatt vard och

omsorg ar det ett uppdrag fér kommunen och
familjelakarmottagning/psykiatrisk 6ppenvard

att erbjuda en valfungerande service och en god
social och medicinsk omvardnad nar Du skrivs ut.

Samordnad vardplanering

Nar sker denna?

Nar lakaren pa sjukhuset ser att Du inom

kort ar utskrivningsklar erbjuds Du en samordnad
vardplanering.

Du maste ge Ditt samtycke till att informationsutbyte
sker mellan sjukhuset, kommunen

samt familjelakarmottagning/psykiatrisk 6ppenvard
nér det galler ditt halsotillstand.

Den samordnade vardplaneringen

sker vanligen pa vardavdelning, via videokonferens,
eller telefon. Du kan ocksa som patient bli

kontaktad per telefon infor vardplaneringen.
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Vem deltar?

Vid den samordnade vardplaneringen deltar Du,
bistandshandlaggare, distriktsskoterska och personal
fran avdelningen pa sjukhuset. Ibland medverkar

ocksa kommunens/landstingets rehabiliteringspersonal
och AH (Avancerad Hemsjukvard)-teamet.

Det ar 6nskvart att nagon narstaende deltar. Vid behov
kan den l&kare som skall verta det medicinska ansvaret
efter utskrivningen ocksa deltaga. Om behov finns kan
aven tolk vara med vid vardplaneringen.

Vilka insatser kan Du erhalla?

Under den samordnade vardplaneringen diskuterar
vi Ditt behov av omsorg, medicinsk

omvérdnad och stod.

De insatser som kan bli aktuella &r:

- Hijélp med din personliga omvardnad

- Serviceinsatser ex matdistribution,
tvétt, inkodp och stadning
Trygghetslarm

- Sjukvardsinsats/Hemsjukvard
Hjélpmedelsbedémning

- Sérskilt boende (Boende som dr anpassat efter
Ditt behov av sarskilt stod)

- Sysselsattning
Daglig verksamhet

Under planeringen har Du méjlighet att ansoka
om vilka insatser Du 6nskar. Ditt behov utreds
och insatser beslutas av bistandshandlaggare.

Behov av hjélpmedel beslutas av arbetsterapeut
och/eller sjukgymnast. Medicinska insatser
ordineras av lékare.

Malsattningen med insatserna ar att ge hjalp
pa ett sddant satt att Du kan aterga till ett sa
normalt och sjélvstéandigt liv som méjligt.
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Nar blir den samordnade
vardplaneringen?

Vad hander sen?

Nar lakaren pa sjukhuset har meddelat att du
ar utskrivningsklar sker utskrivningen déarefter
relativt fort.

Det ar mycket angeléget med den samordnade
vardplaneringen. Genom denna &r Ditt behov
av framtida insatser planerade och foérberedda.
Tillsammans med Dig kommer en kontinuerlig
uppfdljning och omprévning av de insatser

vi enades om vid vardplaneringen att ske.
Fortsatt kontakt med lakare
Meddelande om utskrivning och sammanfattning
av vardinsatserna pa sjukhuset och vilken
uppfoljning som planeras skickas till den
ldkare som har det fortsatta ansvaret for din
medicinska behandling.
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RAPPORTBLANKETT VID AVVIKELSE | RUTINEN FOR
INFORMATIONSOVERFORING OCH SAMORDNAD VARDPLANERING

Avvikelsen avser blanketten: (@ 1V 1o SRR
Utskrivningsmeddelande [1 o
VArdrapport L1
Total avsaknad av information [1 o
LakemedelsliSta[d
Datum for avvikelsen Patientuppgifter

NAMN. .o
................................................... PEISONNI ...ttt
veckodag  dag manad ar
Informationsgivare: Informationsmottagare:

Uppgifter saknas i utskrivningsmeddelandet sid 1.1 sid 2.[]

Uppgifter saknas i vardrapporten sidl.001  sid2.[]
Beskriv med fri text vad som saknas

Blanketten skickas till klinikchefen/verksamhetschef alt medicinskt ansvarig sjukskéterska (MAS) inom den egna verksamheten /

organisationen.

25



'.'.'.V K VASTMANLANDS KVALITETSSYSTEM

a Eommuner & Landsting

Instruktion for en hallbar vardkedja utarbetad av berérda forvaltningar i Landstinget Vastmanland och lanets kommuner

Faststalld av Handl&ggare Géller from  Dokumentnummer  Version Sida
Jan Brithon Lena Berglund/
Gemensamma hdmnden 2007-08-21 QR 111-1-01 4

Samverkan vid in- och utskrivning

av patienter i sluten vard

SOSFS 2005:27 (M och S)

Foreskrifter

SOSFS kan bestallas fran Socialstyrelsens kundtjénst, 120 88 Stockholm,
fax 08-779 96 67, e-post socialstyrelsen@strd.se

ISSN 0346-6000 och 0346-6019 Artikelnr 2005-10-27

Tryck: Grafikerna Livréna i Kungélv AB, Kungélv 2005

| Socialstyrelsens forfattningssamling (SOSFS) publiceras verkets foreskrifter
och allménna rad.

* Foreskrifter &r bindande regler.

« Allmanna rad innehaller rekommendationer om hur en forfattning kan
eller bor tillampas och utesluter inte andra sétt att uppnéa de mél som avses
i forfattningen.

Socialstyrelsen ger érligen ut en forteckning 6ver gallande foreskrifter
och allmanna rad.

SOSFS
2005:27
(M och S)

Utkom fran trycket
den 22 december 2005

Socialstyrelsens forfattningssamling

Ansvarig utgivare: Chefsjurist Nils Blom
Socialstyrelsens foreskrifter
om samverkan vid in- och utskrivning av patienter

i sluten vard;

beslutade den 9 december 2005.

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stéd av2 § 1 och 4 och3§ 1
forordningen (1985:796) med vissa bemyndiganden for Socialstyrelsen
att meddela foreskrifter m.m.

1 kap. Tillampningsomrade

1 § Dessa foreskrifter galler vid tillampningen av lagen (1990:1404)
om kommunernas betalningsansvar for viss halso- och sjukvard vid
vardplanering infor utskrivning av patienter fran den slutna halso- och
sjukvarden till den 6ppna halso- och sjukvarden och socialtjansten.
Med socialtjénst avses verksamhet som bedrivs enligt socialtjanstlagen
(2001:453), lagen (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vard

av unga, lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall och lagen
(1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade.
Foreskrifterna skall &ven tillampas vid dverforing av information
mellan vard- och omsorgsgivare i samband med in- och utskrivning av
patienter i den slutna halso- och sjukvarden.
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2 8 De begrepp som anvénds i dessa foreskrifter har samma inneb6rd
som i lagen (1990:1404) om kommunernas betalningsansvar for viss
halso- och sjukvard.

2 kap. Rutiner for samverkan

1 § Enligt 31 § hélso- och sjukvardslagen (1982:763) skall kvaliteten i
verksamheten inom halso- och sjukvarden systematiskt och fortlépande
utvecklas och sékras.

Né&rmare bestdmmelser om rutiner for samarbetet kring och planeringen
av varden av enskilda patienter finns i Socialstyrelsens foreskrifter
(SOSFS 2005:12) om ledningssystem for kvalitet och patientsékerhet

i hilso- och sjukvarden.

2 § Enligt 3 kap. 3 § socialtjanstlagen (2001:453) skall kvaliteten i verksamheten
inom socialtjénsten systematiskt och fortlépande utvecklas och

sékras.

SOSFS

2005:27 Narmare bestammelser finns i Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS
1998:8) om kvalitetssystem inom omsorgerna om &ldre och funktionshindrade
och i Socialstyrelsens allménna rad (SOSFS 2000:15) om kvalitetssystem
inom socialtjanstens individ- och familjeomsorg.

Enligt 6 § lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade
skall kvaliteten i verksamheten inom socialtj&nsten systematiskt

och fortlépande utvecklas och sékras.

3 § Landstingen och kommunerna skall i samrad utarbeta rutiner for
vardplanering infor utskrivning av patienter och for 6verféring av information,
som t.ex. befintliga planer, mellan vard- och omsorgsgivare

i samband med in- och utskrivning av patienter fran sluten vard till

oppen vard och socialtjanst.

Rutinerna skall dokumenteras och de skall vara enhetligt utformade

inom ett 1&n eller en region.

Rutinerna skall innehélla uppgifter om

1. vilka som &r ansvariga for att sénda respektive ta emot in- och utskrivningsmeddelanden,

2. vilka som skall kallas till vardplaneringen,

3. hur den behandlande lakaren skall kalla till vardplaneringen,

4. hur den behandlande ldkaren skall fa besked om att kallelsen till
vardplaneringen har mottagits, och

5. vilka som har utsetts till att justera vardplanen och hur den skall
justeras.

3 kap. Vardplanering

1 § Den behandlande lakaren i den slutna varden skall efter samrad
med patienten, narstdende och foretradare for berérda enheter faststalla
hur véardplaneringen skall genomforas.

2 § | vardplaneringen skall sédan personal fran berérda enheter delta
som besitter den kompetens som behdvs for att tillgodose patientens
behov av insatser efter utskrivningen.

3 § Under vardplaneringen skall respekt for den enskildes integritet
och vérdighet visas.

Vardplanen

4 § Av vardplanen skall det tydligt framga vilka insatser efter utskrivningen
frén den slutna vérden som behovs for att en halso- och sjukvard
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och socialtjanst av god kvalitet skall uppnas.

Vardplanen skall samordnas med eventuell planering for patienten
som fanns fore inskrivningen i den slutna vérden.
Vardplanen skall i forekommande fall innehalla uppgifter om

SOSFS

2005:27 1. medicinska atgarder och andra behandlingar,

2. aktuella lakemedelsforskrivningar,

3. tillhandahallna eller férskrivna medicintekniska produkter, hjalpmedel
eller forbrukningsartiklar,

4. allman och specifik omvardnad,

5. omsorg, stdd och service, och

6. rehabilitering och habilitering.

Av vardplanen skall det dven framga

1. namnet pa den behandlande lakaren som ansvarar for planen,

2. vilka atgarder som den behandlande ldkaren har bedémt som hélso och
sjukvard alternativt egenvard och vem som skall vidta respektive
atgard,

3. namnet pa den eller de lakare i priméarvarden och i den slutna varden
som har det fortsatta ansvaret for varden och behandlingen av
patienten,

4. om patienten har medverkat i vardplaneringen eller inte,

5. om nérstdende har medverkat i vardplaneringen eller inte, och

6. malsattningen med insatserna samt hur och nér dessa skall foljas upp.
5 § En vardplan far upprattas d&ven om patienten dnnu inte ar utskrivningsklar.
6 § All vardplanering skall dokumenteras i patientjournalen i den slutna
vérden.

Utskrivningsklar patient och utskrivningsmeddelande

7 8 Om en vardplan har uppréttats for en utskrivningsklar patient men
dennes tillstdnd forandras sé att den behandlande ldkaren bedémer att
patienten inte l&ngre &r utskrivningsklar, skall ldkaren dokumentera
detta i patientjournalen och meddela berérda enheter.

Om forandringen &r sa stor att vardplanen paverkas, skall en ny plan
upprattas.

8 § Ett utskrivningsmeddelande, som den behandlande lakaren enligt

10 e § lagen (1990:1404) om kommunernas betalningsansvar for viss
halso- och sjukvard skall skicka till de ansvariga enheterna senast dagen
fore planerad utskrivning, skall innehélla

1. patientens namn, personnummer och folkbokféringsadress, och

2. information om ndr patienten berdknas skrivas ut.

Om folkbokfdringsadressen inte & densamma som vistelseadressen,
skall bada adresserna anges i utskrivningsmeddelandet.

SOSFS

2005:27 4 kap. Overforing av information vid in- och utskrivning
Inskrivning av patient i sluten vard

1 § Information om patientens behov av halso- och sjukvard och socialtjanst
skall, om det inte finns hinder for detta enligt sekretesslagen

(1980:100) eller lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pé halso- och
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sjukvardens omrade, dverféras mellan berérda enheter inom den slutna
varden och den 6ppna véarden samt socialtjansten.

Utskrivning av patient fran sluten vard

2 § Information om patientens behov av halso- och sjukvard och socialtjanst
skall senast samma dag som patienten skrivs ut éverforas fran

den slutna varden till berérda enheter inom den 6ppna varden och socialtjansten.
3 § Informationen skall innehalla dels vardplanen, dels Gvriga vasentliga
uppgifter.

Om det &r relevant for patientens vard och omsorg efter utskrivningen,

skall de dvriga uppgifterna besté av

1. inskrivningsorsak samt halso- eller funktionstillstandet vid inskrivningen,
2. vilka som varit ansvariga for patientens vérd, behandling och rehabilitering
inom den slutna varden,

3. sammanfattning och utvérdering av genomférd vard, behandling och
rehabilitering samt eventuella komplikationer som tillstétt i den slutna
varden,

4, patientens aktuella halso- och funktionstillstand,

5. patientens upplevda halsotillstand,

6. riskbeddmning utifrdn patientens hélsotillstand,

7. patientens arbetsférmaga,

8. narstdende, forvaltare eller god man, och

9. andra kontinuerliga lakarkontakter &n de som ar namngivna i vardplanen.
Patienten skall, om det inte finns hinder for detta enligt sekretesslagen
(1980:100) eller lagen (1998:531) om yrkesverksamhet pa halso- och
sjukvardens omrade, fa informationen skriftligt vid utskrivningen. Vid
behov skall den &ven ges i annan form.

SOSFS

2005:27

1. Denna forfattning trader i kraft tva veckor efter den dag da forfattningen
utkom fran trycket.

2. Genom forfattningen upphévs Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna
rad (SOSFS 1996:32) Informationséverforing och samordnad vardplanering.
Styrelsen for Socialstyrelsen

(Halso- och sjukvérdsavdelningen):
1 (Féredragande: P&l Resare)
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\R/ LANDSTINGET I/ A VASTMANLANDS
VASTMANLAND KOMMUNFORBUND

Avtal géllande betalningsansvar for utskrivningsklara patienter

Bakgrund

Betalningsansvar

Mellan Landstinget Vastmanland och kommuner i Vastmanland.

Avtalet tecknas med anledning av forandringar fran och med 1 juli 2003 i Lag
(1990:1404) om kommunernas betalningsansvar for viss halso- och sjukvard. |
propositionen 2002/03:20 ”Samverkan mellan kommuner och landsting inom vard-
och omsorgsomradet” uttalas att forandringarna i betalningsansvarslagen syftar till att
skapa incitament for gemensam och samordnad vardplanering.

Utgangspunkter ar:

e Den enskildes rétt till trygghet, delaktighet och inflytande nar vard, omsorg och
stdd planeras och genomfors.

e Kommuners och landstings gemensamma ansvar for god vard, omsorg och stdd
och att évergangen mellan olika vardgivare sker utan onddiga olagenheter.

En arbetsgrupp, bestaende av foretradare for landstinget och kommunerna i
Vastmanlands l4n, har utarbetat en instruktion® for lokal anpassning for tillampningen
av betalningsansvarslagen i Vastmanlands l&an.

Med utskrivningsklar avses en patient som av den ansvarige lakaren bedémts inte
langre vara i behov av slutenvard och for vilken vardplan upprattats. En kommun ar
betalningsansvarig for utskrivningsklara patienter for vilka vardplan har uppréttats
vid enheter for somatisk akutsjukvard och geriatrisk eller psykiatrisk slutenvard. Med
upprattad vardplan avses bl a att patientens behov av insatser fran
familjelakarmottagningar, psykiatrisk 6ppenvard eller annan éppenvard,
socialtjansten och fran den kommunala hélso- och sjukvarden har klarlagts och att det
framgar vilken enhet som ansvarar for respektive insats.

Planen anses uppréattad nar den har justerats av berdrda enheter.
Justering av vardplanen skall ske utan drojsmal.

1 Informationséverforing och samordnad vardplanering” En instruktion for en héllbar vardkedja utarbetad av forvaltningar i
Landstinget Vastmanland och lanets kommuner. 2003-10-01, reviderad 2005-10-10, 2007-02-15

30



'-'-'-V K L VASTMANLANDS KVALITETSSYSTEM

Eommuner & Landsting

Instruktion for en hallbar vardkedja utarbetad av berérda forvaltningar i Landstinget Vastmanland och lanets kommuner

Faststalld av Handl&ggare Géller from  Dokumentnummer  Version Sida
Jan Brithon Lena Berglund/
Gemensamma hdmnden 2007-08-21 QR 111-1-01 4

Samordnad vardplanering

Det ar "Kallelse till vardplanering” som &r avgorande for nar betalningsansvaret
intrader. Om kallelsen skickas senast kl 13.00 anses gemensam vardplanering inledd
dagen darpa. Om kallelsen skickas efter kl 13.00 anses gemensam vardplanering
inledd den andra dagen.

Utskrivningsklar

Om anmalan om utskrivningsklar patient sker fore kl 13.00, och gemensam
vardplanering inletts senast 5 vardagar tidigare inom den somatiska slutenvarden
respektive 30 vardagar tidigare inom den psykiatriska slutenvéarden och en justerad
vardplan finns, har Landstinget réatt till ersattning for utskrivningsklar patient fr.o.m.
dagen dérpa och for varje paborjat varddygn till dess utskrivning sker. Om anmalan
sker efter kl 13.00 borjar ersattningen utga andra dagen efter anmalningsdagen.

Lordagar, sondagar, midsommarafton, julafton och nyarsafton raknas inte som
vardagar under de 5 respektive 30 dagarna som kommunen har pa sig att ta hem
patienten, men fr.o.m. att betalning utgar, raknas alla dagar som patienten blir kvar
inom den slutna varden.

Utskrivningsmeddelande

Dagen fore det att en patient beréknas vara utskrivningsklar ska ett meddelande fran
den behandlade enheten sandas till kommunen, familjelékarmottagning och
psykiatrisk 6ppenvard senast kl 13.00. | meddelandet ska det framga beraknad
hemgangsdatum.

Om vardplan inte kan uppréttas p g a att kommunen inte medverkar intrader
betalningsansvaret — under forutséttning att patienten bedéms vara utskrivningsklar
enligt ovan. En kommun blir inte betalningsansvarig for vard om en patient
kvarstannar inom slutenvarden pa grund av att den landstingsfinansierade 6ppna
hélso- och sjukvard, psykiatrisk Gppenvard eller annan 6ppenvard inte kan utféra de
insatser de ansvarar for.

Varden kan ha meddelats med stod av hélso- och sjukvardslagen, HSL, lagen
(1991:1128) om psyKiatrisk tvangsvard, LPT eller lagen (1991:29) om
rattspsykiatrisk vard, LRV. Betalningsansvaret kan dock goras gallande forst sedan
tvangsvarden upphort.

Enligt betalningsansvarslagen ar en kommun inte betalningsansvarig for patienter
som vardas enligt LRV och som &r pa permission. Daremot ar en kommun skyldig
att tillhandahalla insatser enligt SOL och LSS.

Fakturering

Pa fakturan avseende utskrivningsklar skall for varje patient anges namn, adress och
personnummer och antal dagar fakturan omfattar. Fakturering sker efter
vardperioden eller manadsvis vid langre vardperioder.
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Avtalsperiod

Detta avtal galler fr.o.m. 2005-09-01 avseende utskrivningsklara patienter fran
psykiatrisk slutenvard och fr.o.m. 2005-10-01 avseende utskrivningsklara fran
somatisk slutenvard tom 2006-09-30. Avtalet forlangs darefter med ett ar i taget om

inte nagon av parterna skriftligen sager upp avtalet senast sex manader fére
avtalstidens utgang.

For For

Landstinget VVastmanland Kommun
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